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Рабочая программа внеурочной деятельности «Школьный театр» для 9-в класса разработана на основе примерной программы курса внеурочной деятельности «Школьный театр» ФГБОУ ВО «Театральный институт имени Бориса Щукина при Государственном академическом театре имени Евгения Вахтангова», Москва, 2022.
В соответствии с основной образовательной программой основного общего образования и планом внеурочной деятельности на 2025 - 2025 учебный год в 9-в классе на изучение программы «Школьный театр» отводится 1 час в неделю. Программа рассчитана на 34 часа (34 учебные недели). 
 В соответствии с календарным графиком образовательной деятельности МБОУ СОШ №4 на 2025 - 2026 учебный год и расписанием внеурочных занятий в 9-в классе программа будет выполнена за 34 часа. 


Планируемые образовательные результаты 
	В результате изучения предмета «Школьный театр» по данной программе у учащихся будут сформированы предметные знания и умения, предусмотренные программой, а также личностные и метапредметные (регулятивные, познавательные, коммуникативные) универсальные учебные действия как основа умения учиться.
Личностные результаты:
· умение работать в коллективе, оценивать собственные возможности решения учебной задачи и правильность ее выполнения;
· приобретение навыков нравственного поведения, осознанного и ответственного
отношения к собственным поступкам;
· способность к объективному анализу своей работы и работы товарищей;
· осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку,
его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;
Метапредметные результаты
Регулятивные:
· приобретение навыков самоконтроля и самооценки;
· понимание и принятие учебной задачи, сформулированной преподавателем;
· планирование своих действий на отдельных этапах работы;
· осуществление контроля, коррекции и оценки результатов своей деятельности;
· анализ на начальном этапе причины успеха/неуспеха, освоение с помощью педагога
позитивных установок типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».
Познавательные УУД позволяют:
· развить интерес к театральному искусству;
· освоить правила поведения в театре (на сцене и в зрительном зале);
· сформировать представления о театральных профессиях;
· освоить правила проведения рефлексии;
· строить логическое рассуждение и делать вывод;
· выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба,
удивление, восхищение);
· вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;
Коммуникативные УУД позволяют:
· организовывать учебное взаимодействие и совместную деятельность с педагогом
и сверстниками;
· работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов;
· формулировать, аргументировать и отстаивать свою точку зрения;
· отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.);
· соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей.
Предметные результаты:
· выразительно читать и правильно интонировать;
· различать произведения по жанру;
· читать наизусть, правильно расставлять логические ударения;
· освоить базовые навыки актёрского мастерства, пластики и сценической речи;
· использовать упражнения для проведения артикуляционной гимнастики;
· использовать упражнения для снятия мышечных зажимов;
· ориентироваться в сценическом пространстве;
· выполнять простые действия на сцене;
· взаимодействовать на сценической площадке с партнёром;
· произвольно удерживать внимание на заданном объекте;
· создавать и «оживлять» образы предметов и живых существ. 




















Содержание учебного предмета
Вводное занятие (1 час)
Азбука театра (2 часа)
История возникновения и создания театра. Театр как вид искусства. Общее представление о видах и жанрах театрального искусства. «Театральная» викторина.
Театральное закулисье (2 часа)
Знакомство со структурой театра и его основными профессиями. Сценический этюд «Представить профессию…»
Работа над инсценировкой (4 часа)
Выбор произведения. Распределение ролей. Репетиция. Мини-постановка.	
Сценическая речь. Культура и техника речи (2 часа)
Дыхательная гимнастика. Развитие артикуляционного аппарата. Работа с дикцией на скороговорках и чистоговорках.
Художественное чтение (2 часа)
Художественное чтение как вид исполнительского искусства. Отработка навыка правильного дыхания при чтении и сознательного управления речеголосовым аппаратом.
Работа над инсценировкой (4 часа)
Выбор произведения. Распределение ролей. Репетиция. Мини-постановка.	
Основы актерской грамоты (3 часа)
Сценическое действие. Сценическая задача и чувство. Выполнение упражнений на развитие сценического внимания. Развитие фантазии через овладение динамикой развития сюжета.
Предлагаемые обстоятельства. Театральные игры (2 часа)
Понятие о предлагаемых обстоятельствах. Выполнение этюдов. Понятие «театральная игра». Значение игры в театральном искусстве.
Ритмопластика. Сценическое движение (2 часа)
Музыка и пластический образ. Музыкальный образ средствами пластики и пантомимы. Произношение текста в движении. Пластическая импровизация на музыку разного характера.
Актёрский практикум. Работа над постановкой (9 часов)
Выбор произведения. Распределение ролей. Работа с мизансценой. Репетиция по эпизодам с отработкой диалогов, монологов.  Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов и роли. Репетиции отдельных картин в разных составах. Работа с реквизитом, декорациями, костюмами, музыкальным оформлением. Сводная репетиция. Генеральная репетиция.
Итоговая аттестация (1 час)








Тематическое планирование 

	№
	Наименование 
разделов
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля 

	
	
	Всего 
	Теория 
	Практика 
	

	1
	Вводное занятие. 

	1
	0,5
	0,5
	Беседа, игра, инструктаж

	2
	Азбука театра.
	2
	1
	1
	Беседа, игры, тестирование, «посвящение в театральные
зрители»

	3
	Театральное закулисье.
	2
	1
	1
	Заочная экскурсия, творческое задание

	4
	Работа над инсценировкой.
	4
	1
	3
	Творческий отчет

	5
	Сценическая речь. Культура и техника речи.
	2
	
	2
	Беседа, наблюдение;
выполнение творческих заданий

	6
	Художественное чтение.
	2
	1
	1
	Беседа, наблюдение;
выполнение творческих заданий

	7
	Работа над инсценировкой.
	4
	1
	3
	Творческий отчет

	8
	Основы актерской
грамоты.
	3
	1
	2
	Беседа, наблюдение;
выполнение творческих заданий

	9
	Предлагаемые
обстоятельства.
Театральные игры.
	2
	
	2
	Беседа, наблюдение;
выполнение творческих заданий

	10
	Ритмопластика.
Сценическое движение.
	2
	1
	1
	Беседа, наблюдение;
выполнение творческих заданий

	11
	Актёрский практикум.
Работа над постановкой.
	9
	2
	7
	Наблюдение;
выполнение творческих заданий

	12
	Итоговая аттестация.
	1
	
	1
	Творческий отчет

	
	Итого 
	34
	
	
	










Календарно-тематическое планирование 9-в
	№ п/п
	Наименование раздела и темы внеурочного занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения 
	Виды деятельности

	
	
	
	план
	факт
	

	1.
	Вводное занятие.
	1
	03.09
	
	Знакомство. Инструктаж по ТБ

	Азбука театра (2 часа)

	2.
	Театр как вид искусства.
	1
	10.09
	
	Знакомство с историей театра

	3.
	Общее представление о видах и жанрах театрального искусства. «Театральная» викторина.
	1
	17.09
	
	Общее знакомство с видами и жанрами театрального искусства. Викторина

	Театральное закулисье (2 часа)

	4.
	Знакомство со структурой театра и его основными профессиями.
	1
	24.09
	
	Заочная экскурсия

	5.
	Сценический этюд «Представить профессию…»
	1
	01.10
	
	Участие в этюде

	Работа над инсценировкой (4 часа)

	6.
	Выбор произведения. Распределение ролей.
	1
	08.10
	
	Чтение и анализ произведения

	7.
	Репетиция.
	2
	15.10
	
	Репетиция по эпизодам

	8.
	
	
	22.10
	
	

	9.
	Мини-постановка .
	1
	05.11
	
	Постановка произведения

	Сценическая речь. Культура и техника речи (2 часа)

	10.
	Дыхательная гимнастика. Развитие артикуляционного аппарата.
	1
	12.11
	
	Упражнения на развитие артикуляционного аппарата

	11.
	Работа с дикцией на скороговорках и чистоговорках.
	1
	19.11
	
	

	Художественное чтение (2 часа)

	12.
	Художественное чтение как вид исполнительского искусства. 
	1
	26.11
	
	Знакомство с законами художественного чтения

	13.
	Отработка навыка правильного дыхания при чтении и сознательного управления речеголосовым аппаратом.
	1
	03.12
	
	Чтение вслух и по ролям отрывков из произведений

	Работа над инсценировкой (4 часа)

	14.
	Выбор произведения. Распределение ролей.
	1
	10.12
	
	Чтение и анализ произведения

	15.
	Репетиция.
	2
	[bookmark: _GoBack]17.12
	
	Репетиция по эпизодам

	16.
	
	
	24.12
	
	

	17.
	Мини-постановка.
	1
	14.01
	
	Постановка произведения

	Основы актерской грамоты (3 часа)

	18.
	Сценическое действие. Сценическая задача и чувство.
	1
	21.01
	
	Разыгрываются этюды на взаимодействие с партнером

	19.
	Выполнение упражнений на развитие сценического внимания. 
	1
	28.01
	
	Индивидуальные и коллективные этюды на развитие внимания и воображения

	20.
	Развитие фантазии через овладение динамикой развития сюжета.
	1
	04.02
	
	

	Предлагаемые обстоятельства. Театральные игры (2 часа)

	21.
	Понятие о предлагаемых обстоятельствах. Выполнение этюдов.
	1
	11.02
	
	Упражнения на смену предлагаемых обстоятельств 

	22.
	Понятие «театральная игра». Значение игры в театральном искусстве.
	1
	18.02
	
	Игры-инсценировки, игры-превращения, сюжетные игры

	Ритмопластика. Сценическое движение (2 часа)

	23.
	Музыка и пластический образ. Музыкальный образ средствами пластики и пантомимы.
	1
	25.02
	
	Игры и упражнения на развитие пластической выразительности

	24.
	Произношение текста в движении. Пластическая импровизация на музыку разного характера.
	1
	04.03
	
	Отработка правильной техники дыхания

	Актёрский практикум. Работа над постановкой (9 часов)

	25.
	Выбор произведения. Распределение ролей.
	1
	11.03
	
	Чтение и анализ произведения 

	26.
	Работа с мизансценой.
	1
	18.03
	
	Работа с
мизансценами, их закрепление

	27.
	[bookmark: _Hlk176610020]Репетиция по эпизодам с отработкой диалогов,
монологов. 
	1
	25.03
	
	Репетиция по эпизодам 


	28.
	
	
	08.04
	
	

	29.
	Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов и роли.
	1
	15.04
	
	Пластический рисунок роли. Темпо-ритм

	30.
	Репетиции отдельных картин в разных составах.
	1
	22.04
	
	Репетиции отдельных картин

	31.
	Работа с реквизитом, декорациями, костюмами, музыкальным оформлением
	1
	29.04
	
	Создание декораций, подбор реквизита и костюма, музыки

	32.
	Сводная репетиция.
	1
	06.05
	
	Внесение последних изменений

	33.
	Генеральная репетиция.
	1
	13.05
	
	Финальная отработка произведения

	

	34.
	Итоговая аттестация
	1
	20.05
	
	Постановка произведения



